
 

 

PROPOSTA DE TRABALHO 
BRASÍLIA VÔLEI CATEGORIAS MASTER 

 
1. INFORMAÇÕES GERAIS DO PROPONENTE 

1.1 IDENTIFICAÇÃO DO PROPONENTE 

CNPJ da Proponente: 22.168.896/0001-55 

Nome do Proponente: BRASÍLIA VÔLEI ESPORTE CLUBE 

Nome do Dirigente Responsável: Jeciane de Melo Thiessen 

Telefone de contato com DDD: (61)984222055 CPF: 484.217.581-87 

E-mail: ge.thiessen@gmail.com   brasiliavoleiec@gmail.com  

Nº da Proposta ( Transferegov.br) 004641/2024 

 

1.2 RESPONSÁVEL PELA ELABORAÇÃO DO PROJETO TÉCNICO 

Nome: FLÁVIO LUIZ THIESSEN 

E-mail:  flaviothiessen@hotmail.com  

Telefone de contato com DDD: (61)981736883 

 

1.3 DIMENSÃO DO PROJETO 

(  x ) Projeto Educacional 

( x  )  Projeto de Participação 

 

1.4  LOCALIDADE – Índice de Desenvolvimento Humano 

IDH:  0,814 

FONTE:  IBGE Ano de Referência:  2021 

 

1.5 POPULAÇÃO – Característica demográfica da localidade 

Nº de habitantes: 489,06  

Fonte: IBGE Ano de referência: 2022 

 

1.6 INFORMAÇÕES SOBRE A ENTIDADE PROPONENTE DO PROJETO 

1.6.1 A entidade já celebrou parceiras como Ministério do Esporte? 

(   x   )  Sim Nº de parcerias: 04 

(      )  Não  

Apresente, brevemente, quais foram os resultados (positivos e negativos) da (s) parceria(s) 
anteriores:As parcerias foram através da Lei de Incentivo ao Esporte e foram de grande 
importância para o desenvolvimento dos projetos do Brasília Vôlei Esporte Clube ,fornecendo 
estrutura e profissionais capacitados para um excelente atendimento do publico beneficiado. 
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1.7 CADASTRO DE ENTIDADES PARCEIRAS (informar os parceiros, quando houver, 
especificando sua relação e contribuição com o Projeto) 

1.7.1  Identificação da Entidade Parceira 

Nome:   

E-mail:  

Telefone de contato com DDD  (   ) (   ) 

Endereço:   

Município:  UF:  CEP:   

Nome do Dirigente/Representante  

Cargo do Dirigente/Representante  

1.7.2  Como a entidade parceira citada no item 1.7.1 contribuirá para a realização do Projeto? 
(pode ser assinalada mais de uma alternativa) 

(    ) Assistência Técnica. Especifique: 

(    ) Recursos humanos. Especifique: 

(    ) Infraestrutura. Especifique: 

(    ) Outras contribuições: Especifique: 

 

1.8 COORDENADOR TÉCNICO DO PROJETO (Preencher, caso o profissional seja cedido pela 
Entidade) 

Nome:  RODRIGO ÁVILA OLIVEIRA 

E-mail: rodrigoavilaoliveira@gmail.com 

Telefone de contato com DDD (  61  )98270-7444 (    ) 

 

1.9 CAPACIDADE TÉCNICA E GERENCIAL 

Sim   (   X  ) Não  (    ) 

HISTÓRICO: 
 

O Brasília Vôlei Esporte Clube foi fundado em 2015, e é uma associação sem fins 
lucrativos inscrita no CNPJ sob o nº 22.168.896/0001-55, devidamente registrada na 
Federação de Voleibol do Distrito Federal e na Confederação Brasileira de Voleibol, 
portanto dentro do Sistema Desportivo Brasileiro, tendo como principal objetivo em 
seu Estatuto o de fomentar o voleibol e as demais modalidades desportivas, em sua 
prática formal através das manifestações do desporto educacional, de participação e 
de rendimento, inclusive através da criação, manutenção, gestão de equipes 
desportivas de alto rendimento e de formação.  

 
O Brasília Vôlei se dedica ao desenvolvimento humano por intermédio do apoio 

aos esportes de rendimento, notadamente em esportes olímpicos e paraolímpicos, 
através de realização direta ou por convênios, no seu conceito mais amplo, 
proporcionando aos participantes dos projetos e programas a troca e a aquisição de 
novas experiências e valores, por meio dos trabalhos realizados, objetivando a prática 
esportiva de crianças, adolescentes e jovens e estimulando valores éticos, visando 
sempre à inserção de todos à cidadania.  

 



O Brasília Vôlei já nasceu com um trabalho de intensa qualidade e busca da 
mais alta performance no voleibol, tendo representado o Distrito Federal nas  
últimas 09 (nove)  edições da Superliga, com sua equipe feminina, sendo que   nas 
últimas 04 (quatro) temporadas participou também  com a equipe masculina.   

 
As equipes do Brasília Vôlei são as únicas do Distrito Federal que detém o direito 

de participar da Superliga 2024/2025, tendo conquistado as vagas na quadra.  
 
O Brasília Vôlei mantém também ao longo dos anos as categorias de base, 

formada exclusivamente por jovens valores do Distrito Federal, realizando 
treinamentos e participando de competições locais, regionais e nacionais. 
Atualmente, o Brasília Vôlei mantém cerca de 120 (cento e vinte) jovens nas  
categorias de base. São elas:  

Masculina: Sub 16, Sub 19,  Sub 23 
Feminina:  Sub 16 e  Sub 19.  
 
Outra atividade mantida pelo Brasília Vôlei são as equipes da categoria master, 

formada por adultos de ambos os sexos a partir dos 35 anos. Essas categorias contam 
com treinamentos regulares , conduzidos por profissionais habilitados. As equipes 
participam dos campeonatos locais e dos mais importantes campeonatos master do 
calendário nacional. São equipes nas seguintes categorias:  

Masculino: + 40 anos e +45 anos 
Feminino: + 35 anos , + 40 anos e + 45 anos 
 
O Brasília Vôlei possui apóia também o esporte paralímpico, através de uma 

equipe de vôlei sentado, onde oferecemos aprendizado e treinamento , além de 
participação em importantes competições regionais e nacionais. 

 
Conscientes da importância e da necessidade de levarmos a possibilidade da 

pratica do voleibol como ferramenta de melhoria social da comunidade em situação 
de vulnerabilidade, o Brasília Vôlei tem como compromisso oferecer aulas gratuitas 
de voleibol para crianças e jovens com acompanhamento de assistente social, 
fornecimento de uniformização e lanche nos dias de aula . Nos dias atuais , 
atendemos em 02(dois ) núcleos a esses jovens levando um pouco de cidadania 
através do aprendizado de voleibol. 

 
Mantemos ainda alguns pólos de escola de voleibol espalhados pela cidade, 

oferecendo o ensino do voleibol para crianças, jovens e adultos. 

Para garantir o sucesso de todas essas atividades , mantemos cerca de 20 (vinte) 
profissionais especializados  de diversas áreas dedicados as ações  do Brasília Vôlei, 
tais como: professores, estagiários, treinadores, preparadores físicos, fisioterapeutas, 
assistentes sociais, nutricionistas, psicólogos e assistentes administrativos 

O Brasília Vôlei também oferta anualmente cursos de formação aos profissionais 
de Educação Física  e estagiários, contribuindo no importante trabalho de formação 
de profissionais qualificados , críticos, participativos , criativos e conscientes do 
importante papel que possuem na formação integral dos nossos jovens, através do 



esporte.  
 
O Brasília Vôlei Esporte Clube tem capacidade técnica  e expertise para gerir o 

presente projeto, comprovado pela execução de projetos similares na área , 
detalhados a seguir: 
 

PROJETOS REALIZADOS COM RECURSO PÚBLICO DISTRITAL: 
 
PROJETO:  Termo de Fomento 025/2023-SEL/DF - “APOIO AO TREINAMENTO E 
PARTICIPAÇÃO DAS EQUIPESFEMININA E MASCULINA DE BRASÍLIA NA SUPERLIGA DE 
VOLEIBOL 2023/2024” 
 
Fonte de Recurso : Governo do Distrito Federal 
ENTIDADE  PARCEIRA:  
- Secretaria de Estado de Esporte e Lazer do Distrito Federal 
PERÍODO DE VIGÊNCIA: 30/06/2023a 02/05/2024 
NÚMERO DE BENEFICIADOS DIRETO : 58 (cinqüenta e oito) pessoas.  
AÇÕES DESENVOLVIDAS:  
- Treinamento das equipes adultas masculina e feminina. 
- Participação em competições regionais 
- Participação na Superliga 2023/2024 
ESTRUTURAS FÍSICAS AONDE FORAM DESENVOLVIDAS AS ATIVIDADES: 
SESI – Taguatinga Norte 
- Ginásio coberto 
- Academia 
- Sala de Fisioterapia 
- Piscina 
- Quadra de Vôlei de Areia 
STATUS ATUAL: 
Em execução, com prestação de contas parcial apresentada. 
 
PROJETO:  Termo de Fomento 064/2023-SEL/DF - “BRASÍLIA VÔLEI CATEGORIA 
MASTER – CAMPEONATO BRASILEIRO 2023 “ 
Fonte de Recurso : Emenda Parlamentar Distrital 
ENTIDADE  PARCEIRA:  
- Secretaria de Estado de Esporte e Lazer do Distrito Federal 
PERÍODO DE VIGÊNCIA: 07/11/2023a 21/11/2023 
NÚMERO DE BENEFICIADOS DIRETO : 56 (cinqüenta e seis) pessoas.  
AÇÕES DESENVOLVIDAS:  
- Treinamento das equipes da categoria master  masculina e feminina. 
- Participação no Campeonato Brasileiro Master – Saquarema - 2023 
ESTRUTURAS FÍSICAS AONDE FORAM DESENVOLVIDAS AS ATIVIDADES: 
SESI – Taguatinga Norte 
- Ginásio coberto 
- Academia 
SESC – Ceilândia 
-Ginásio Coberto 



- Academia 
STATUS ATUAL: 
Encerrado, com prestação de contas final  apresentada. 
 
PROJETO:  Termo de Fomento 023/2022-SEL/DF - “PROJETOS DO BRASÍLIA VÔLEI “ 
Fonte de Recurso : Emenda Parlamentar Distrital 
ENTIDADES PARCEIRAS:  
- Secretaria de Estado de  Esporte e Lazer do Distrito Federal 
PERÍODO DE VIGÊNCIA25/05/2022a25/01/2023 
NÚMERO DE BENEFICIADOS DIRETOS: 57 (cinqüenta e sete) pessoas.  
AÇÕES DESENVOLVIDAS:  
- Treinamento das equipes da categoria master masculino e feminino. 
- Participação nas competições locais e nacionais da categoria master. 
- Treinamento das duplas de vôlei de praia feminina, visando a participação nas 
etapas do circuito nacional. 
ESTRUTURAS FÍSICAS AONDE FORAM DESENVOLVIDAS AS ATIVIDADES: 
SESI – Taguatinga Norte 
- Ginásio coberto 
- Academia 
- Sala de Fisioterapia 
- Piscina 
- Quadra de Vôlei de Areia 
SESC – Ceilândia 
-Ginásio Coberto 
- Academia 
STATUS ATUAL: 
Encerrado, com prestação de contas final  apresentada. 
PROJETO:  Termo de Fomento 014/2022-SEL/DF - “APOIOAO DESENVOLVIMENTO DE 
PROJETOS DO BRASÍLIA VÔLEI “ 
Fonte de Recurso: Emenda Parlamentar Distrital 
ENTIDADE PARCEIRA:  
- Secretaria de Estado de Esporte e Lazer do Distrito Federal 
PERÍODO DE VIGÊNCIA: 09 de maio de 2022 a 30 de abril de 2023 
NÚMERO DE BENEFICIADOS DIRETOS: 130 (cento e trinta) pessoas.  
AÇÕES DESENVOLVIDAS:  
- Treinamento das equipes adultas masculina e feminina , preparando para a disputa 
da superliga de voleibol  - temporada 2022/2023. 
- Participação na Superliga A feminina 2022/2023 
- Participação na Superliga A masculina 2022/2023 
- Treinamento das equipes das categorias de base masculina e feminina 
- Participação das equipes das categorias de base em competições locais e nacionais 
ESTRUTURAS FÍSICAS AONDE FORAM DESENVOLVIDAS AS ATIVIDADES: 
SESI – Taguatinga Norte 
- Ginásio coberto 
- Academia 
- Sala de Fisioterapia 
- Piscina 



- Quadra de Vôlei de Areia 
STATUS ATUAL: 
Encerrado e com prestação de contas apresentada 
 
PROJETO:  Termo de Fomento 008/2021-SEL/DF - “Apoio ao Desporto de Alto 
Rendimento – Superliga 2021/2022. 
Fonte de Recurso: Emenda Parlamentar Distrital 
ENTIDADES PARCEIRAS:  
- Secretaria de Estado de Esporte e Lazer do Distrito Federal 
PERÍODO DE VIGÊNCIA: 15 de agosto de 2021 a 15 de abril de 2022 
NÚMERO DE BENEFICIADOS: 44 (quarenta e quatro) pessoas.  
AÇÕES DESENVOLVIDAS:  
- Treinamento das equipes adultas masculina e feminina , preparando para a disputa 
da superliga de voleibol  - temporada 2021/2022. 
- Participação na Superliga A feminina 2020/2021 
- Participação na Superliga B masculina 2021 
ESTRUTURAS FÍSICAS AONDE FORAM DESENVOLVIDAS AS ATIVIDADES: 
SESI – Taguatinga Norte 
- Ginásio coberto 
- Academia 
- Sala de Fisioterapia 
- Piscina 
- Quadra de Vôlei de Areia 
STATUS ATUAL: 
Encerrado e prestação de contas aprovada. 
 
PROJETO:  Termo de Fomento 004/2020-SEL/DF - “Apoio ao Desporto de Alto 
Rendimento – Superliga 2020/2021. 
Fonte de Receita: Emenda Parlamentar Distrital 
ENTIDADES PARCEIRAS:  
- Secretaria de Estado de Esporte e Lazer do Distrito Federal 
PERÍODO DE VIGÊNCIA: 17 de outubro de 2020 a 17 de junho de 2021 
NÚMERO DE BENEFICIADOS: 46 (quarenta e seis) pessoas.  
AÇÕES DESENVOLVIDAS:  
- Treinamento das equipes adultas masculina e feminina , preparando para a disputa 
da superliga de voleibol  - temporada 2020/2021. 
- Realização da Copa Brasília de Voleibol 
- Participação no Campeonato Mineiro de Voleibol – masculino e feminino 
- Participação na Superliga A feminina 2020/2021 
- Participação na Superliga B masculina 2021 
ESTRUTURAS FÍSICAS AONDE FORAM DESENVOLVIDAS AS ATIVIDADES: 
SESI – Taguatinga Norte 
- Ginásio coberto 
- Academia 
- Sala de Fisioterapia 
- Piscina 
- Quadra de Vôlei de Areia 



STATUS ATUAL: 
Encerrado e com prestação de contas aprovada 
 
PROJETOS REALIZADOS COM RECURSO DE PATROCÍNIO DIRETO: 
 
PROJETO:  Contrato de Prestação de Patrocínio BRB Nº 2022/350 - Projeto “Brasília 
Vôlei – Temporadas 2022/2023 e 2023/2024” 
Fonte de Recurso: Contrato de Patrocínio 
ENTIDADE PARCEIRA:  
- Banco de Brasília 
PERÍODO DE VIGÊNCIA: 15 de agosto  de 2022 a 15 de abril de 2024 
NÚMERO DE BENEFICIADOS: 38 (trinta e oito) pessoas.  
AÇÕES DESENVOLVIDAS: 
- Participação na Superliga A Feminina 2022/2023 
- Participação na Superliga A Feminina 2023/2204 
- Participação na Superliga A Masculina 2022/2023 
- Participação na Superliga B Masculina 2023/2024 
ESTRUTURAS FÍSICAS AONDE FORAM DESENVOLVIDAS AS ATIVIDADES: 
SESI – Taguatinga Norte 
- Ginásio coberto 
- Academia 
- Sala de Fisioterapia 
- Piscina 
- Quadra de Vôlei de Areia 
STATUS ATUAL: 
Encerrado e com prestação de contas aprovada 
 
PROJETO:  Contrato de Prestação de Patrocínio BRB Nº2021/146 - Projeto “Brasília 
Vôlei – Temporada 2021/2022” 
Fonte de Recurso: Contrato de Patrocínio 
ENTIDADE PARCEIRA:  
- Banco de Brasília 
PERÍODO DE VIGÊNCIA: 15 de agosto  de 2021 a 15 de abril de 2022 
NÚMERO DE BENEFICIADOS: 38 (trinta e oito) pessoas.  
AÇÕES DESENVOLVIDAS: 
- Participação na Superliga A Feminina 2021/2022 
- Participação na Superliga B Masculina 2021/2022 
ESTRUTURAS FÍSICAS AONDE FORAM DESENVOLVIDAS AS ATIVIDADES: 
SESI – Taguatinga Norte 
- Ginásio coberto 
- Academia 
- Sala de Fisioterapia 
- Piscina 
- Quadra de Vôlei de Areia 
STATUS ATUAL: 
Encerrado e com prestação de contas aprovada 
 



 
PROJETO:  Contrato de Prestação de Patrocínio BRB Nº2020/160 - Projeto “Brasília 
Vôlei – Temporada 2020/2021” 
Fonte de Recurso: Contrato de Patrocínio 
ENTIDADE PARCEIRA:  
- Banco de Brasília 
PERÍODO DE VIGÊNCIA: 01 de novembro  de 2020 a 30 de junho de 2021 
NÚMERO DE BENEFICIADOS: 38 (trinta e oito) pessoas.  
AÇÕES DESENVOLVIDAS: 
- Participação na Superliga A Feminina 2020/2021 
- Participação na Superliga B Masculina 2020/2021 
ESTRUTURAS FÍSICAS AONDE FORAM DESENVOLVIDAS AS ATIVIDADES: 
SESI – Taguatinga Norte 
- Ginásio coberto 
- Academia 
- Sala de Fisioterapia 
- Piscina 
- Quadra de Vôlei de Areia 
STATUS ATUAL: 
Encerrado e com prestação de contas aprovada. 
 
PROJETO:  Contrato de Prestação de Patrocínio BRB Nº2020/160 - Projeto “Brasília 
Vôlei – Temporada 2020/2021” 
Fonte de Receita: Contrato de Patrocínio 
ENTIDADE PARCEIRA:  
- SESI/DF 
PERÍODO DE VIGÊNCIA: 01 de novembro  de 2020 a 30 de junho de 2021 
NÚMERO DE BENEFICIADOS: 38 (trinta e oito) pessoas.  
AÇÕES DESENVOLVIDAS: 
- Participação na Superliga A Feminina 2020/2021 
- Participação na Superliga B Masculina 2020/2021 
ESTRUTURAS FÍSICAS AONDE FORAM DESENVOLVIDAS AS ATIVIDADES: 
SESI – Taguatinga Norte 
- Ginásio coberto 
- Academia 
- Sala de Fisioterapia 
- Piscina 
- Quadra de Vôlei de Areia 
STATUS ATUAL: 
Encerrado e com prestação de contas aprovada. 
 
PROJETO:  Contrato de Prestação de Patrocínio BRB Nº2019/223 - Projeto “Brasília 
Vôlei” 
Fonte de Receita: Contrato de Patrocínio 
ENTIDADE PARCEIRA:  
- Banco de Brasília  
PERÍODO DE VIGÊNCIA:     01 de dezembro  de 2019 a 30 de julho de 2020 



NÚMERO DE BENEFICIADOS: 34 (trinta e quatro) pessoas.  
AÇÕES DESENVOLVIDAS: 
- Participação na Superliga B 2020 Feminina e Masculina 
ESTRUTURAS FÍSICAS AONDE FORAM DESENVOLVIDAS AS ATIVIDADES: 
SESI – Taguatinga Norte 
- Ginásio coberto 
- Academia 
- Sala de Fisioterapia 
- Piscina 
- Quadra de Vôlei de Areia 
AABB – Brasília 
- Ginásio de Jogo 
-Ginásio de Treino 
- Quadra de Vôlei de Areia 
STATUS ATUAL: 
Encerrado e com prestação de contas aprovada. 
 
PROJETOS REALIZADOS COM RECURSOS DA LEI DE INCENTIVO AO ESPORTE: 
 
PROJETO:  Lei de Incentivo ao Esporte – Processo 71000.083588/2022-91 
- Projeto “Brasília Vôlei Superliga Masculina” 
Fonte de Recurso: Lei de Incentivo ao Esporte do Ministério do Esporte 
ENTIDADES PATROCINADORAS:  
- Seguros Unimed 
NÚMERO DE BENEFICIADOS: 23 (vinte e três) pessoas.  
PERÍODO DE VIGÊNCIA:07/11/2023  a 06/09/2023 
AÇÕES DESENVOLVIDAS: 
- Participação na Superliga B 2023/2024 – Masculina 
ESTRUTURAS FÍSICAS AONDE FORAM DESENVOLVIDAS AS ATIVIDADES: 
SESI – Taguatinga Norte 
- Ginásio coberto 
- Academia 
- Sala de Fisioterapia 
- Piscina 
- Quadra de Vôlei de Areia 
STATUS ATUAL: 
Em execução 
 
PROJETO:  Lei de Incentivo ao Esporte – Processo  71.000.083590/2022-60 - Projeto 
“Escola de Voleibol Brasília Vôlei” 
Fonte de Recurso: Lei de Incentivo ao Esporte do Ministério do Esporte 
ENTIDADES PATROCINADORAS:  
- CEB Lajeado 
NÚMERO DE BENEFICIADOS: 80 (oitenta) pessoas.  
PERÍODO DE VIGÊNCIA:17/04/2023 a 16/04/2024 
AÇÕES DESENVOLVIDAS: 
- Aulas de voleibol gratuitas para crianças e jovens em situação de vulnerabilidade 



social 
ESTRUTURAS FÍSICAS AONDE FORAM DESENVOLVIDAS AS ATIVIDADES: 
Escola Classe 68 da Ceilândia 
- Quadra coberta 
STATUS ATUAL: 
Em execução. 
 
PROJETO:  Lei de Incentivo ao Esporte – Processo  71000.058680/2019-17 - Projeto 
“Brasília Vôlei Categoria Adulta Masculina” 
Fonte de Recurso: Lei de Incentivo ao Esporte do Ministério do Esporte 
ENTIDADES PATROCINADORAS:  
- CEB Lajeado 
- Grupo SAGA  
NÚMERO DE BENEFICIADOS: 20 (vinte) pessoas.  
PERÍODO DE VIGÊNCIA:01/11/2022  a 31/04/2023 
AÇÕES DESENVOLVIDAS: 
- Participação na Superliga A 2020/2021–Masculina 
ESTRUTURAS FÍSICAS AONDE FORAM DESENVOLVIDAS AS ATIVIDADES: 
SESI – Taguatinga Norte 
- Ginásio coberto 
- Academia 
- Sala de Fisioterapia 
- Piscina 
- Quadra de Vôlei de Areia 
STATUS ATUAL: 
Encerrado e com prestação de contas apresentada. 
 
PROJETO:  Lei de Incentivo ao Esporte – Processo 58000.006674/2016-73 - Projeto 
“Brasília Vôlei Categoria Adulta” 
Fonte de Recurso: Lei de Incentivo ao Esporte 
ENTIDADE PARCEIRA:  
- FURNAS  
PERÍODO DE VIGÊNCIA:   29/01/2019  a 31/07/2019   
NÚMERO DE BENEFICIADOS DIRETOS: 20 (vinte) pessoas.  
AÇÕES DESENVOLVIDAS: 
- Participação na Superliga A 2018/2019 - Feminino 
ESTRUTURAS FÍSICAS AONDE FORAM DESENVOLVIDAS AS ATIVIDADES: 
SESI – Taguatinga Norte 
- Ginásio coberto 
- Academia 
- Sala de Fisioterapia 
- Piscina 
- Quadra de Vôlei de Areia 
STATUS ATUAL: 
Encerrado e com prestação de contas aprovada. 
 
 



 
 
Projetos aprovados junta a Lei de Incentivo ao Esporte , já com recursos captados e 
em processo de solicitação de ajuste:  
- Lei de Incentivo ao Esporte - Processo 71000.069617/2023-92- Projeto "Escola de 
Vôlei Brasília Vôlei"  
- Lei de Incentivo ao Esporte - Processo 71000.067597/2023-15- Projeto " Brasília 
Vôlei Superliga Feminina 
- Lei de Incentivo ao Esporte - Processo  71000.083593/2022-01 - Projeto " Brasília 
Araxá Vôlei Categorias de Base 
 
 
Projetos aprovados junta a Lei de Incentivo ao Esporte e em período de captação: 
- Lei de Incentivo ao Esporte - Processo 71000.008201/2024-89- Projeto " Vôlei 
Sentado Brasília Vôlei”   
- Lei de Incentivo ao Esporte - Processo 71000.008200/2024-34- Projeto " Brasília 
Vôlei Superliga Masculina   
- Lei de Incentivo ao Esporte - Processo 71000.083592/2022-59- Projeto " Brasília 
Vôlei Categorias de Base – Período de Captação   
- Lei de Incentivo ao Esporte - Processo 71000.083591/2022-12- Projeto " Escola de 
Vôlei Brasília Araxá Vôlei – Período de Captação 
 
 

 

   2 – DADOS GERAIS DO PROJETO TÉCNICO-PEDGÓGICO 

2.1 OBJETO (Identificação do Projeto) 

Desenvolvimento de aulas e treinamentos, no Distrito Federal,  para alunos/atletas de 
voleibol das categorias master acima de 35 anos de ambos os sexos 

2.2 JUSTIFICATIVA DO PROJETO 

2.2.1 Caracterização dos interesses recíprocos:  

Desenvolver ações voltadas para a formação esportiva  através do aprendizado e treinamento 
de voleibol nas categorias máster masculina e feminina acima de 35 anos, promovendo a 
prática de atividade física coletiva de uma forma recreativa e prazerosa,   participando em 
competições amadoras  integrando com novas pessoas e culturas. As atividades serão 
gratuitas facilitando o acesso da população em situação de vulnerabilidade. A proposta 
contribuirá na sociabilização das pessoas e  na adoção de uma vida  saudável 
 

2.2.2 Relação entre o projeto apresentado e os objetivos e diretrizes da ação:  

A proposta vai ao encontro dos programas e diretrizes do programa em tela, tendo em vista 
que irá proporcionar através das atividades a serem desenvolvidas a iniciação desportiva, o 
incentivo ao esporte amador e a integração entre os participantes, tais como: 
-  Oferta de atividade física desportiva (voleibol) para adultos no Distrito Federal; 
- Aulas e treinamento de voleibol com profissionais especializados gratuitas; 
- Oferecimento de uniformes para todo o público beneficiário; 
- Contratação de profissionais habilitados e com experiência para a condução das atividades; 
- Participações em competições com o objetivo educacional  de estimular a integração e a 
promoção da saúde  nos praticantes. 
 



2.2.3 Público-alvo: 

Público direto:  100 pessoas 

Faixa etária do público direto: Adultos acima de 35 anos de ambos os sexos 

Público indireto: 500 pessoas -  familiares, amigos  e comunidade em geral 

2.2.4 Problema  a ser resolvido:  

A faixa etária a ser atendida na proposta encontra-se em sua maioria no mercado de trabalho 
e na condução das famílias, necessitando de espaço e oportunidade para praticar uma 
atividade física tão necessária para a sua saúde e para avaliar as tensões do dia a dia. O 
voleibol por ser uma modalidade extremamente coletiva, além de atender a demanda de uma 
atividade física, também oportuniza a integração e a sociabilização com os demais 
participantes e com os integrantes das outras equipes. 
 

2.2.5  Resultados Esperados:  

Incentivar a prática esportiva dos jovens do Distrito Federal através das aulas e treinamento 
de voleibol , conduzida por profissionais habilitados de forma educacional, recreativa e 
prazerosa.  
Melhoria técnica da modalidade voleibol e da condição física dos participantes.  
Participação em competições amadores em outros estados , oportunizando a sociabilização 
com outros jovens e culturas. 
 

2.3  OBJETIVO GERAL  

Estruturar e desenvolver  a  categoria master do Brasília Vôlei, oportunizando  aos adultos do 
Distrito Federal a pratica gratuita e especializada da modalidade.  
 

2.4 OBJETIVOS ESPECÍFICOS 

Aprimorar as técnicas e táticas de alunos participantes do projeto com a finalidade de elevar o 
nível deles no voleibol ; 
 
Oferecer aulas e treinamentos especializado em voleibol buscando  o desenvolvimento dos 
alunos de forma educacional e recreativa.  
 
Participar de campeonatos locais e nacionais  de voleibol, sempre de forma educativa e com o 
objetivo de estimular o desenvolvimento dos participantes 
 
Auxiliar no  desenvolvimento físico e motor dos participantes, buscando uma melhor condição 
de saúde e qualidade de vida. 
 
Promoção de uma atividade física e desportiva de qualidade no contra turno laboral. 
 

2.5 METAS DE ATENDIMENTO – PÚBLICO ALVO 

2.5.1 METAS QUALITATIVAS: 
Meta 1: Melhorar a condição física  e técnica dos alunos beneficiados no projeto. 
Indicador: comparativo da condição  física e técnica dos atletas antes, durante e ao final do 
projeto.  
Instrumento de verificação da meta: Realização de testes físicos e técnicos  antes, durante e 
ao final do projeto. 
 
Meta 2: Aprimoramento dos profissionais envolvidos no projeto.  
Indicador: participação na capacitação inicial e nas reuniões pedagógicas quinzenais.  
Instrumento de verificação da meta: relatório das reuniões pedagógicas. 
2.5.2 METAS QUANTITATIVAS:  



Meta 1: Atender 100  adultos acima de 35 anos  de ambos os sexos 
Indicador: Relação de inscrição 
Instrumento de verificação da meta: Relação de freqüência 
 
Meta 2: 75% dos alunos freqüentando assiduamente as aulas/treinamentos do projeto 
Indicador:  Relação de freqüência  
Instrumento de verificação da meta: Relatórios estatísticos baseados na relação de 
freqüência nas aulas. 
 

 

3  INFORMAÇÕES DO PROJETO:  

3.1  METODOLOGIA DO PROJETO 

A proposta principal do projeto é estruturar e desenvolver as categorias master  do  BRASÍLIA 
Vôlei  , propiciando o incentivo à  prática e  treinamento do voleibol na cidade e possibilitando 
que os adultos possam ter melhor aproveitamento nas aulas  e treinos.  
 
Período de execução do projeto: O projeto terá execução anual de 12meses.  
 
DESENVOLVIMENTO: 
 
O projeto BRASÍLIA CATEGORIAS MASTER  além de oferecer aos jovens do Distrito Federal  , 
gratuitamente, atividades de treinamento em voleibol de alto nível, preocupa-se também 
com a melhoria da saúde e da condição  física dos participantes.  
 
Os treinamentos serão ministrados por Profissionais de Educação Física com registro no CREF 
e com experiência em ensino de  Voleibol.  
 
O BRASÍLIA VÔLEI ESPORTE CLUBE cumpre o papel de levar entretenimento e lazer aos 
cidadãos de Brasília e entorno e também oferece, de forma regular, sistematizada, aulas de 
voleibol. Os grupos  atendidos no projeto serão os   +35 anos feminino, +40 anos 
feminino,+40 anos masculino e +45 anos masculino.  As aulas/treinamentos serão realizadas 
três vezes por semana,  no período da  noite.  
 
Os beneficiados  irão contar com a uniformização adequada par as aulas, jogos e viagens. A 
equipe técnica avaliará o condicionamento físico dos participantes, realizando atividades de 
desempenho e exercícios para melhor desenvolvimento dos participantes. 
 
GRATUIDADE 
 
O projeto será totalmente gratuito , não havendo nenhuma cobrança de mensalidade, 
matrículas, taxas, etc 
 
ATIVIDADES 
 
A iniciação esportiva tem sua importância por auxiliar na prevenção de problemas sociais e na 
promoção da saúde. E, estrategicamente, a atividade física mostra resultados notáveis no 
combate à violência, a redução de stress, a redução de doenças, ao uso de drogas, à exclusão 
social e a muitas outras adversidades que afligem nossa sociedade. A atividade física realizada 
de forma regular, quando planejada e dirigida de forma adequada por um profissional de 
Educação Física, é considerada uma importante aliada na diminuição de doenças relacionadas 



ao estilo de vida sedentário e ao excesso de peso corporal. Cabe ao profissional responsável , 
através dos seus conhecimentos específicos, promover as atividades físicas e esportivas para 
os beneficiados, objetivando a promoção da saúde integralmente. 
O voleibol exige que os colegas de equipe trabalhem em cooperação. As habilidades de 
liderança e cooperação, bem como a prática de lidar com ganhos e perdas, fornecem 
habilidades valiosas que podem ser utilizadas no dia a dia. 
 
CRITÉRIO DE SELEÇÃO DO PÚBLICO BENEFICIADO 
 
O critério de seleção para os integrantes da equipe será feito através de seletiva aberta  com 
avaliação da comissão técnica, sendo reservadas 20% das vagas para alunos em fase de 
iniciação ao voleibol. Serão 25 beneficiados em cada faixa etária, totalizando 100 adultos  a 
serem atendidos no projeto. 
 
METODOLOGIA E CONTEÚDO DAS AULAS 
 
a) Conteúdo Teórico: ensinar as regras, subsídios táticos e técnicos; 
b) Treinamento Prático: trabalhar o condicionamento físico e os fundamentos técnicos e 
táticos do voleibol masculino através da repetição de exercícios para a assimilação,  
c) Jogos recreativos estimulando a competitividade de uma maneira saudável e integrando os 
participantes. 
 
EQUIPE TÉCNICA 
 
Os profissionais serão  contratados através de PJ – Pessoa Jurídica e deverão ter a devida 
formação para o cargo e serão selecionados através de analise curricular levando em 
consideração a formação superior  e experiência na modalidade de Voleibol.   
 
COORDENADOR TÉCNICO - Coordenar e fiscalizar as atividades dos professores s e demais 
profissionais, principalmente em relação à parte esportiva do projeto. Coordenar a 
metodologia e o desenvolvimento dos trabalhos realizados nas aulas; coordenar todos os 
trabalhos desenvolvidos pelos profissionais do Projeto; elaborar relatórios técnicos mensais 
sobre o andamento do projeto. 
 
PROFESSOR  DE VOLEIBOL (2)- Responsável pelas preparação e execução das aulas . 
Elaboração da programação de aulas e o principal responsável pelo desenvolvimento  técnico 
e físico dos participantes. Serão 02 Professores de Voleibol, sendo um para as equipes 
femininas  e outro para as equipes masculinas. 
 
PROFESSOR ASSISTENTE (2)  - Responsável por auxiliar o professor no desenvolvimento das 
atividades. . Serão 02 Professores Assistentes   sendo um para as equipes masculinas e outro 
para as equipe femininas. 
 
FISIOTERAPEUTA (1) - responsável pelo atendimento dos participantes  com relação as lesões 
e traumatismos pertinentes a medicina esportiva. Preferencialmente com especialidade em  
fisioterapia  esportiva .  
 
AVALIAÇÃO 
 
O projeto será avaliado rotineiramente da seguinte forma: 
- Reunião semanal entre os professores, monitores  e coordenação geral 
- Elaboração de relatórios mensais da  coordenação geral, avaliando os resultados 



quantitativos e qualitativos 
- Filmagem e fotografia de todas as ações do projeto 
- Apresentação final do relatório de avaliação. 
 
 ETAPAS DO PROJETO (segue cronograma de execução anexado ao projeto) 
Pré-Execução: 
1ª Etapa: 
Elaboração, apresentação e aprovação pelo Ministério do Esporte 
2ª Etapa 
Seleção dos beneficiários e contratação dos Recursos Humanos 
3ª Etapa: 
Divulgação do projeto através de faixas, banners e panfletos e também de mídia 
espontânea. 
4ª Etapa: 
Desenvolvimento das atividades, treinamentos e jogos 
5ª Etapa: 
Avaliação Final e elaboração do relatório. 
  
 LOCAL: 
 
O projeto será executado nos  Ginásio do SESI – Taguatinga Norte e do SESC Ceilândia,  que 
possuem parceria com o Brasília Vôlei Esporte Clube. Os  locais contam com ginásio coberto , 
academia de musculação e sala de fisioterapia,  atendendo as necessidades metodológicas 
para o bom atendimento ao público beneficiário e ao pleno desenvolvimento do projeto. 
 
 ACESSIBILIDADE 
 
O local de execução está de acordo com o artigo 16 do Decreto 6.180 de 03 de agosto de 
2007, possibilitando o acesso a pessoas idosas e com deficiência física, conforme fotos em 
anexo. 

 
 

 

                              GRADE HORÁRIA 

BRASÍLIA VÔLEI ESPORTE CLUBE 

                                         CATEGORIAS MASTER FEMININO – SESI TAGUATINGA NORTE 
HORÁRIO SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA CATEGORIA 

Início Término 

17h 20h Coordenação AULA AULA AULA AULA + 35 anos 
Feminino 

20h 23h Coordenação AULA AULA AULA AULA + 40 anos 
Feminino 

BRASÍLIA VÔLEI ESPORTE CLUBE 

                                         CATEGORIAS MASTER MASCUINO – SESC CEILÂNDIA  NORTE 
HORÁRIO SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA CATEGORIA 

Início Término 

17h 20h AULA Coordenação AULA AULA AULA + 40 anos 
Masculino 

20h 23h AULA Coordenação AULA AULA AULA + 45 anos 
Masculino 



Cada profissional terá 30h  de carga horária semanal, distribuída da seguinte forma: 
 - 24h : Aulas/treinos Voleibol;  
  -06h : Coordenação 
 
- O Coordenador Técnico deverá cumprir 40 horas/semanais, pois além de acompanhar todas 
as ações do projeto, ainda será responsável pelo planejamento das viagens e competições , 
além de organizar atividades extras para os alunos, como festivais, torneios internos, 
amistosos , datas comemorativas, etc. 
 
CAMPEONATOS:  
Durante a execução do projeto, as equipes  participarão de 03 campeonatos da categoria 
master em outros estados, com o objetivo de avaliar o desenvolvimento dos alunos e interagir 
com outros adultos de outros estados. Serão eles:  
 
Copa Curitiba de Voleibol Master  – Curitiba  (PR) 
 
Campeonato disputado anualmente na cidade de Curitiba (PR).  A delegação será composta 
por 54 pessoas, sendo 48 alunos/atletas, 02 professores, 02 assistentes, 01 fisioterapeuta e 01 
coordenador. Os 48 alunos estarão divididos em 4 equipes de acordo com sua faixa etária que 
serão: +35 anos feminino, + 45 anos feminino, + 40 anos masculino e + 45 anos masculino. A 
competição tem a duração de 4  dias, aonde chegam 1 dia antes do inicio da competição e 
retornam logo após o término da mesma , gerando os seguintes custos: 
- Hospedagem: 4 diárias de hospedagem para 54 pessoas , divididos em quartos duplos, no 
total de 108 diárias de hospedagem com café da manhã em hotel padrão 3 estrelas. 
- Alimentação : diárias de alimentação (almoço e jantar) para 54 pessoas durante 05 dias, 
totalizando 270 (duzentos e setenta )diárias de alimentação. 
- Transporte interestadual: É necessária a contratação de ônibus  semi-leito , para o 
deslocamento interestadual da delegação no trajeto (Brasília/Curitiba/Brasília)  
-Taxa de Inscrição: pagamento de taxa necessária e imprescindível para participação das 
equipes no campeonato. Serão 04 taxas de inscrição, referentes a uma inscrição por equipe. 
 
 
Copa Minas Master -  Belo Horizonte (MG) 
 
Campeonato disputado anualmente na cidade de Belo Horizonte (MG).  A delegação será 
composta por 54 pessoas, sendo 48 alunos/atletas, 02 professores, 02 assistentes, 01 
fisioterapeuta e 01 coordenador. Os 48 alunos estarão divididos em 4 equipes de acordo com 
sua faixa etária que serão: +35 anos feminino, + 45 anos feminino, + 40 anos masculino e + 45 
anos masculino. A competição tem a duração de 4  dias, aonde chegam 1 dia antes do inicio da 
competição e retornam logo após o término da mesma , gerando os seguintes custos: 
- Hospedagem: 4 diárias de hospedagem para 54 pessoas , divididos em quartos duplos, no 
total de 108 diárias de hospedagem com café da manhã em hotel padrão 3 estrelas. 
- Alimentação : diárias de alimentação (almoço e jantar) para 54 pessoas durante 05 dias, 
totalizando 270 (duzentos e setenta )diárias de alimentação. 
- Transporte interestadual: É necessária a contratação de ônibus  semi-leito , para o 
deslocamento interestadual da delegação no trajeto (Brasília/Belo Horizonte/Brasília)  
-Taxa de Inscrição: pagamento de taxa necessária e imprescindível para participação das 
equipes no campeonato. Serão 04 taxas de inscrição, referentes a uma inscrição por equipe. 
 
 
 
 



Campeonato Brasileiro Master  – Saquarema  (RJ) 
 
Campeonato disputado anualmente na cidade de Saquarema (RJ). Por se tratar do maior 
evento do voleibol master brasileiro, a competição é realizada em duas etapas, aonde as 
equipes +40 anos masculino e feminino jogam em uma etapa e as equipes +35 feminino  e +45 
anos masculino jogam na etapa seguinte. A delegação será composta por 54 pessoas, sendo 48 
alunos/atletas, 02 professores, 02 assistentes, 01 fisioterapeuta e 01 coordenador. Os 48 
alunos estarão divididos em 4 equipes de acordo com sua faixa etária que serão: +35 anos 
feminino, + 45 anos feminino, + 40 anos masculino e + 45 anos masculino. Cada etapa tem a 
duração de 4  dias, aonde chegam 1 dia antes do inicio da competição e retornam logo após o 
término da mesma , gerando os seguintes custos: 
- Hospedagem: 4 diárias de hospedagem para 54 pessoas , divididos em quartos duplos, no 
total de 108 diárias de hospedagem com café da manhã em hotel padrão 3 estrelas. 
- Alimentação : diárias de alimentação (almoço e jantar) para 54 pessoas durante 05 dias, 
totalizando 270 (duzentos e setenta )diárias de alimentação. 
- Transporte interestadual: Será necessária a contratação de 2 ônibus  semi-leito , para o 
deslocamento interestadual da delegação no trajeto (Brasília/Saquarema/Brasília) . Obs: 01 
ônibus para cada etapa. 
-Taxa de Inscrição: pagamento de taxa necessária e imprescindível para participação das 
equipes no campeonato. Serão 04 taxas de inscrição, referentes a uma inscrição por equipe. 
 
 
Superliga Master: 
 
 
As equipes das categorias +40 anos  feminino, +40 anos masculino e +45 anos masculino,  irão 
participar da Superliga Master, reunindo equipes de todo o Brasil, propiciando mais uma 
excepcional possibilidade de sociabilização para os alunos, que acontecerá em Brasília (DF). 

 

3.2  NÚCLEOS ( aonde serão realizadas as atividades) 

Núcleo : SESI Taguatinga Norte Endereço: QNF 24 Área Especial s/n – Taguatinga Norte 
CEP: 72.125-740 

Núcleo: SESC Ceilândia Norte Endereço: QNN 27  Área Especial s/n lote B – Ceilândia 
Norte CEP: 72.225-270 

 

3.3  MODALIDADES A SEREM DESENVOLVIDAS 

Modalidade:  Voleibol 

 

3.4  REUNIÃO DE PLANEJAMENTO 

Serão realizadas reuniões semanais entre todos os profissionais envolvidos, para análise do 
desenvolvimento do projeto e  elaboração das atividades a serem desenvolvidas nas aulas. 
 

 

3.5  LISTADE MATERIAL/SERVIÇOS PARA O PROJETO 

Nº Modalidade Material com especificação Qnt/Diárias Memória de 
Cálculo 

1 Voleibol Taxa de Inscrição Copa Curitiba de 
Voleibol Master – categorias :+35 anos 
feminino, +45 anos feminino, +40 anos 
masculino e +45 anos masculino.  

4 Taxa de inscrição 
de 04 (quatro) 
equipes. 



2 Voleibol Taxa de Inscrição Copa Minas Master – 
categorias :+35 anos feminino, +45 anos 
feminino, +40 anos masculino e +45 anos 
masculino.  

4 Taxa de inscrição 
de 04 (quatro) 
equipes. 

3 Voleibol Taxa de Inscrição Campeonato Brasileiro 
Master – categorias :+35 anos feminino, 
+45 anos feminino, +40 anos masculino e 
+45 anos masculino.  

4 Taxa de inscrição 
de 04 (quatro) 
equipes. 

4 Voleibol Taxa de Inscrição Superliga  Master – 
categorias:  +40 anos feminino, +40 anos 
masculino e +45 anos masculino 

3 Taxa de inscrição 
de 03 
(três) equipes. 

5 Voleibol  Hospedagem na Copa Curitiba de Voleibol 
Master categorias :+35 anos feminino, 
+45 anos feminino, +40 anos masculino e 
+45 anos masculino., em hotel padrão 3 
estrelas , com café da manhã, na cidade 
Curitiba (PR) 

108 A delegação será 
composta por 54 
pessoas que 
ficarão divididas 
em 27 quartos 
duplos durante 4 
diárias.  
54 pessoas (12 
alunos de cada 
categoria + 2 
professores + 2 
assistentes + 1 
fisioterapeuta + 
1 coordenador)  
x 4 diárias de 
hospedagem = 
216 / quartos 
duplos = 108 
diárias 

6 Voleibol  Hospedagem na Copa Minas Master 
categorias :+35 anos feminino, +45 anos 
feminino, +40 anos masculino e +45 anos 
masculino., em hotel padrão 3 estrelas , 
com café da manhã, na cidade de Belo 
Horizonte (MG) 

108 A delegação será 
composta por 54 
pessoas que 
ficarão divididas 
em 27 quartos 
duplos durante 4 
diárias.  
54 pessoas (12 
alunos de cada 
categoria + 2 
professores + 2 
assistentes + 1 
fisioterapeuta + 
1 coordenador)  
x 4 diárias de 
hospedagem = 
216 / quartos 
duplos = 108 
diárias 

7 Voleibol  Hospedagem no Campeonato Brasileiro 
Master  categorias :+35 anos feminino, 

108 A delegação será 
composta por 54 



+45 anos feminino, +40 anos masculino e 
+45 anos masculino., em hotel padrão 3 
estrelas , com café da manhã, na cidade 
de Saquarema (RJ) 

pessoas que 
ficarão divididas 
em 27 quartos 
duplos durante 4 
diárias.  
54 pessoas (12 
alunos de cada 
categoria + 2 
professores + 2 
assistentes + 1 
fisioterapeuta + 
1 coordenador)  
x 4 diárias de 
hospedagem = 
216 / quartos 
duplos = 108 
diárias 

8 Voleibol  Diária de Alimentação (almoço e jantar)  
na Copa Curitiba de Voleibol Master 
categorias : :+35 anos feminino, +45 anos 
feminino, +40 anos masculino e +45 anos 
masculino na cidade de Curitiba (PR) 

Almoço e Jantar: Saladas variadas 

Ex.: (alface, agrião, 

rúcula,tomate,milho, palmito, 

ervilha,cenoura,beterraba,atum,tec.) 

Legumes variados, Arroz Branco, arroz 

Integral, batata,farofa. 

Sempre um tipo de carne branca 

(frango ou peixe) além da Carne 

Vermelha. 

 
 

270 54 pessoas (12 
alunos de cada 
categoria + 2 
professores + 2 
assistentes + 1 
fisioterapeuta + 
1 coordenador) 
x 5 diárias de 
alimentação = 
270 diárias 

9 Voleibol Diária de Alimentação (almoço e jantar)  
na Copa Minas Master categorias: +35 
anos feminino, +45 anos feminino, +40 
anos masculino e +45 anos masculino na 
cidade de Belo Horizonte (MG) 

Almoço e Jantar: Saladas variadas 

Ex.: (alface, agrião, 

rúcula,tomate,milho, palmito, 

ervilha,cenoura,beterraba,atum,tec.) 

Legumes variados, Arroz Branco, arroz 

Integral, batata,farofa. 

Sempre um tipo de carne branca 

(frango ou peixe) além da Carne 

Vermelha. 

 
 

270 54 pessoas (12 
alunos de cada 
categoria + 2 
professores + 2 
assistentes + 1 
fisioterapeuta + 
1 coordenador) 
x 5 diárias de 
alimentação = 
270 diárias 



10 Voleibol Diária de Alimentação (almoço e jantar)  
no Campeonato Brasileiro Master 
categorias: +35 anos feminino, +45 anos 
feminino, +40 anos masculino e +45 anos 
masculino na cidade de Saquarema (RJ) 

Almoço e Jantar: Saladas variadas 

Ex.: (alface, agrião, 

rúcula,tomate,milho, palmito, 

ervilha,cenoura,beterraba,atum,tec.) 

Legumes variados, Arroz Branco, arroz 

Integral, batata,farofa. 

Sempre um tipo de carne branca 

(frango ou peixe) além da Carne 

Vermelha. 

 
 

270 54 pessoas (12 
alunos de cada 
categoria + 2 
professores + 2 
assistentes + 1 
fisioterapeuta + 
1 coordenador) 
x 5 diárias de 
alimentação = 
270 diárias 

11 Voleibol Locação de ônibus semi leito com 
capacidade para 54 (cinqüenta e quatro  ) 
passageiros, com motorista e 
combustível, equipado com poltronas 
confortáveis e reclináveis, ar 
condicionado, conto de segurança em 
todos os assentos, toalete a bordo,  para 
Transporte Interestadual no trajeto 
Brasília/Curitiba/Brasília totalizando 
2.800 km  (6 diárias) 
 

1 Locação de 1 
(um) ônibus com 
54 lugares  

12 Voleibol Locação de ônibus semi leito com 
capacidade para 54 (cinqüenta e quatro  ) 
passageiros, com motorista e 
combustível, equipado com poltronas 
confortáveis e reclináveis, ar 
condicionado, conto de segurança em 
todos os assentos, toalete a bordo,  para 
Transporte Interestadual no trajeto 
Brasília/Belo Horizonte/Brasília 
totalizando 1.600 km  (6 diárias) 
 

1 Locação de 1 
(um) ônibus com 
54 lugares  

13 Voleibol Locação de ônibus semi leito com 
capacidade para 27 (cinqüenta e quatro  ) 
passageiros, com motorista e 
combustível, equipado com poltronas 
confortáveis e reclináveis, ar 
condicionado, conto de segurança em 
todos os assentos, toalete a bordo,  para 
Transporte Interestadual no trajeto 
Brasília/Saquarema/Brasília totalizando 
3.000 km  (6 diárias) 
 

2 Locação de 2 
(dois ) ônibus 
com 27 lugares. 
- um ônibus para 
as categorias 
+40 masculino e 
+40 feminino 
- um ônibus para 
as categorias+35 
feminino e +45 
feminino  
Obs: as 



categorias são 
disputadas em 
períodos 
diferentes 

 

 

3.6  LISTA DE UNIFORMES 

Nº Vestimenta Especificações Qnt Memória de Cálculo 

1 Kit uniforme de 
treino masculino 
(camisa e calção) 

Camisa Tecido em Dry Fit  com 
gola tipo careca, Manga Curta, 
impressão em sublimação 
colorida na frente e nas 
costas. 
Short em tecido Dry Fit. 

100 Serão 25 alunos na 
categoria +40 masculino e 
25 alunos na categoria +45 
masculino  
Cada aluno receberá 02 kits 
de treinamento. 
25 + 25= 50 x 02 = 100 kits 

2 Kit uniforme de 
treino feminino 
(camisa e short) 

Camisa Tecido em Dry Fit  com 
gola tipo careca, Manga Curta, 
impressão em sublimação 
colorida na frente e nas 
costas. 
Short feminino em suplex 

100 Serão 25 alunas na 
categoria +35 feminino e 
25 alunos na categoria +45 
feminino.  
Cada aluno receberá 02 kits 
de treinamento. 
25 + 25= 50 x 02 = 100 kits 

3 Kit uniforme de 
viagem masculino 
(camisa e 
bermuda) 

Camisa Tecido em Dry Fit  com 
gola tipo careca, Manga Curta, 
impressão em sublimação 
colorida na frente e nas 
costas. 
Bermuda em tecido tactel. 

50 Serão 25 alunos na 
categoria +40 masculino e 
25 alunos na categoria +45 
masculino  
Cada aluno receberá 01 kits 
de passeio. 
25 + 25= 50 x 01 = 50 kits 

4 Kit uniforme de 
viagem feminino 
(camisa e calça 
leggind) 

Camisa Tecido em Dry Fit  com 
gola tipo careca, Manga Curta, 
impressão em sublimação 
colorida na frente e nas 
costas. 
Calça tipo legging em suplex. 

50 Serão 25 alunas na 
categoria +35 feminino e 
25 alunas na categoria +45 
feminino..  
Cada aluna receberá 01 kits 
de passeio. 
25 + 25= 50 x 01 = 50 kits 

5 Kit uniforme de 
jogo masculino 
(camisa e calção) 

Camisa Tecido em Dry Fit  com 
gola tipo careca, Manga Curta, 
impressão em sublimação 
colorida e numeração na 
frente e nas costas. 
Calção em tecido Dry Fit. 

100 Serão 25 alunos na 
categoria +40 masculino e 
25 alunos na categoria +45 
masculino  
Cada aluno receberá 02 kits 
de uniforme de jogo. 
25 + 25= 50 x 02 = 100 kits 

6 Kit uniforme de 
jogo 
feminino(camisa e 
short) 

Camisa Tecido em Dry Fit  com 
gola tipo careca, Manga Curta, 
impressão em sublimação 
colorida e numeração na 
frente e nas costas. 
Short feminino em suplex 

100 Serão 25 alunas na 
categoria +35 feminino e 
25 alunos na categoria +45 
feminino.  
Cada aluna receberá 02 kits 
de uniforme de jogo. 



 25 + 25= 50 x 02 = 100 kits 

7 Conjunto de 
Agasalho (calça e 
casaco) 

Agasalho completo para 
atividade física  
(casaco e calça). 

Material: Tactel Soft 
Plus , forrrado 

100 Serão 25 alunos na 
categoria +40 masculino , 
25 alunos na categoria +45 
masculino , 25 alunas na 
categoria +35 feminino e 
25 alunos na categoria +45 
feminino. 
Cada aluno receberá 01 
agasalho. 
25 x 4 = 100 x 1 agasalho = 
100 agasalhos 
 

8 Mochila de costas Material: 100% Poliester , 
revestimento Policloreto de 
Vinila Brasil.  
Medidas: Altura: 42cm, 
largura 12cm e comprimento 
31 cm 

100 Serão 25 alunos na 
categoria +40 masculino , 
25 alunos na categoria +45 
masculino , 25 alunas na 
categoria +35 feminino e 
25 alunos na categoria +45 
feminino. 
Cada aluno receberá  uma 
mochila. 
25 x 4 = 100 x 1 mochila = 
100 mochilas 
 

 

3.7  EQUIPE DE TRABALHO 

Função Qnt Atribuição Carga 
Horária 

Meses 

Professor 02 Responsável pela preparação e execução das 
aulas . Elaboração da programação de aulas 
e o principal responsável pelo 
desenvolvimento  técnico e físico dos 
participantes. Serão 02 Professores de 
Voleibol, sendo um para as equipes 
masculina e outra para a equipe feminina. 

30 h/s 11  

Monitor 02 Responsável por auxiliar o professor no 
desenvolvimento das atividades. . Serão 02 
Monitores  de Voleibol, sendo um para as 
equipes masculina e outra para a equipe 
feminina. 

30 h/s 11  

Fisioterapeuta 01 Responsável pelo atendimento dos 
participantes  com relação as lesões e 
traumatismos pertinentes a medicina 
esportiva. Preferencialmente com 
especialidade em  fisioterapia  esportiva . 

30 h/s 11  

Coordenador 
Técnico 

01 Coordenar e fiscalizar as atividades dos 
professores s e demais profissionais, 
principalmente em relação à parte esportiva 
do projeto. Coordenar a metodologia e o 

40h/s 11  



desenvolvimento dos trabalhos realizados 
nas aulas; coordenar todos os trabalhos 
desenvolvidos pelos profissionais do Projeto; 
elaborar relatórios técnicos mensais sobre o 
andamento do projeto. 

Coordenador 
Geral 

01 Coordenar a fase de estruturação do 
Projeto; monitorar as atividades 
desenvolvidas a fim de garantir a boa 
execução do objeto pactuado; dialogar 
constantemente com o interlocutor da 
Sistema Eletrônico Transferegov, bem como 
auxiliar os demais profissionais na execução 
das atividades por ele desenvolvidas; e 
assegurar a visibilidade do Projeto, 
utilizando as orientações de identificação 
visual do Governo Federal/Ministério do 
Esporte.  
Profissional cedido pelo Proponente.  

30 h/s 12 

 

3.8 DIVULGAÇÃO 

3.8.1 Detalhe como ocorrerá a divulgação das ações do Projeto (pode ser assinalada mais de 
uma alternativa):  
(...) Carros ou bicicletas de som  
(...) Cartazes 
 (...) Faixas  
(x) Banners  
(...) Jornais 
 (...) Panfletos 
 (x ) Folder 
 (   ) Mídia (meios de comunicação social de massas esse meios o rádio, o cinema e televisão) 
(X) Internet. Especifique: Redes sociais da instituição (Facebook, Instagram , Whatsapp e 
Tiktok) 
 (...) Outros.Especifique: 

3.9  IDENTIFICAÇÃO DO PROJETO 

A identificação visual do Projeto no espaço físico das atividades será feita por meio de 
banners, previamente acordada com a SNEAELIS/MESP, observando-se os padrões 
estabelecidos no Manual de Aplicação do Ministério do Esporte e com recursos próprios do 
proponente. 

3.10 ACOMPANHAMENTO DO PROJETO PELA PROPONENTE 

(X) Consultas aos participantes do Projeto. 

(X) Reuniões com os responsáveis pelo Projeto. 

( X ) Outras opções. Especifique: Pesquisa de satisfação com os responsáveis dos beneficiados 

3.11  CRONOGRAMA DE EXECUÇÃO FÍSICO FINANCEIRA 

Valor do Concedente:  R$590.000,00 

Valor do Convenente – Contrapartida (exceto 
para Instituições Federais e OSC’s) 

R$ 

Valor Global R$590.000,00 

3.12 VIGÊNCIA DO PROJETO 

Período de Estruturação: 1 mês 

Período de Execução: 11 meses 



Período de Vigência Total: 12 meses  

3.13 FORMA DE PRESTAÇÃO DE CONTAS DO CUMPRIMENTO DO OBJETO 

A prestação de contas se dará conforme previsto na Lei nº 13.019, de 31 de julho de 2014. 

                                                                Brasília, 17 de julho de 2024 
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